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Sprechstunden
dienstags und freitags	 8:30-13:00 Uhr

Terminvereinbarung
in unserer Sprechstunde unter Telefon 030 5681-2760 oder      
per E-Mail an endoprothetik@ukb.de

Verkehrsanbindung
Bus: 	Linien 154 und X69 vom U-Bhf. Elsterwerdaer Platz
	 Nachtbus N96 bis Rapsweg/ ukb vom S- und
	 U-Bhf. Wuhletal
S- und U-Bahn: S5/U5 Bhf. Wuhletal und ca. 15 Min. Fußweg
Pkw: Zufahrt über Alt-Biesdorf B1/5, Blumberger Damm

Künstlicher Gelenkersatz 
von Knie und Hüfte
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie
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Zentrum für Endoprothetik



Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

Schmerzen im Hüft- und Kniegelenk entstehen häufig 
nach Verletzungen oder durch Abnutzung (Arthrose) und 
schränken Ihre Beweglichkeit und Mobilität ein. Nehmen 
die Beschwerden immer mehr zu, kann auch eine operative 
Behandlung notwendig sein. Mehrere hunderttausend Pa-
tienten* werden in Deutschland jährlich mit einem künst-
lichen Knie- oder Hüftgelenk versorgt. Die große Mehrzahl 
dieser Patienten gewinnen nach der Operation deutlich 
an Lebensqualität und Funktionalität ihrer Gelenke. In un-
serer Spezialsprechstunde können Sie sich zur Beratung 
und individuellen Therapieempfehlung vorstellen.
Besonderes Augenmerk legen wir auf schonende opera-
tive Verfahren und frühe physiotherapeutische Behand-
lung nach dem Eingriff. Dies dient der schnelleren Gene-
sung und eigenständigen Mobilisierung unserer Patienten 
und verkürzt Ihren Aufenthalt im Krankenhaus.
Beim künstlichen Gelenkersatz der Hüfte beispielsweise 
führen wir ein minimalinvasives Verfahren durch. Hierbei 
wird die körpereigene Hüftmuskulatur vollständig ge-
schont, um ein optimales funktionelles Ergebnis zu errei-
chen. Durch dieses Vorgehen ist oftmals bereits am Opera-
tionstag eine Mobilisation möglich.
Ob Hüft- oder Kniegelenk: Im Rahmen unserer Sprechstun-
de beraten Sie unsere Endoprothetik-Experten des Unfall-
krankenhauses Berlin, welche Möglichkeiten der Versor-
gung in Ihrem Fall in Betracht kommen.

Wir freuen uns auf ein persönliches Kennenlernen.

Dr. med. Thomas Hartel	 Dr. med. Alexander Schauer 
Leiter Zentrum für Endoprothetik	 Stv. Leiter Zentrum für Endoprothetik

Schwerpunkte
 
•	 Maximalversorgung in der Endoprothetik (Primär- und 	
	 Wechsel-OPs an Hüft- und Kniegelenk)
•	 Endoprothesen an Knie- und Hüftgelenk als Folgezu-		
	 stand von Arbeits- und Wegeunfällen
•	 Endoprothesen bei anerkannter Berufskrankheit Coxar-	
	 throse und Gonarthrose
•	 Spezialprothesen bei bestehenden Instabilitäten oder 	
	 grober Fehlstellung
•	 Versorgung von gelenknahen Brüchen an Knie- und 		
	 Hüftgelenk mit einliegenden Prothesen
•	 Zweitmeinungssprechstunde

Sprechstunden in unserem Ambulanz-
zentrum
Zur Vorbereitung einer operativen Versorgung in unserer 
Klinik besteht die Möglichkeit der Vorstellung in unserer 
Sprechstunde. Hierfür ist eine Verordnung zur Kranken-
hausbehandlung (Einweisung) Ihres Orthopäden/Unfall-
chirurgen oder Hausarztes notwendig. Auch ist es hilfreich, 
alte Röntgenaufnahmen (idealerweise auf CD) und alte
Befunde sowie, falls vorhanden, Ihren Prothesenausweis 
mitzubringen.
Die Sprechstunden finden in unserem Ambulanzzentrum 
(D-Arzt Ambulanz) dienstags und freitags zwischen 8:30 Uhr 
und 13:00 Uhr statt. Neben einer Beratung besteht hier die 
Möglichkeit, Ihren Operateur kennen zu lernen und einen 
Operationstermin zu vereinbaren.

*	 Sämtliche Personen- und Funktionsbezeichnungen gelten gleichermaßen 	
	 für jedes Geschlecht.


